
ACTIVITÉS DE LA PÉRIODE 
Pastorale jeunesse : le samedi 28 février à 13h, salle de réunion 
Cours sur l’histoire de l’Église : le lundi 2 mars à 19h, salle de l’Espoir 
Confirmations - 2e soirée d’approfondissement : le mardi 3 mars à 19h, église 
et salle de la Paix 
Développement et paix : le mercredi 4 mars à 19h, salle de réunion 
Esprit-Jeunesse : les mercredis, messe à 19h et rencontre après la messe. 
Méditation chrétienne : les jeudis à 16h30, salle de réunion. 

 
Écouter, faire confiance, persévérer 
Sur notre route de Carême, en marche vers Pâques, nous sommes invités à 
développer l’écoute, la confiance et la persévérance pour progresser dans la foi 
au cœur des aléas de la vie. Ainsi, nous serons en mesure de répondre pleine-
ment à l’appel du Christ de marcher à sa suite. 
 
Les lectures de ce jour nous proposent trois attitudes à cultiver. La première, 
l’écoute, nous invite à prêter une oreille attentive aux désirs de Dieu pour nous. 
Le meilleur moyen pour y arriver demeure la fréquentation des Écritures. Qu’est-
ce que le Seigneur nous dit par le truchement des textes bibliques, à l’occasion 
des célébrations liturgiques ou dans le confort de notre foyer? En ce temps de 
Carême, pourquoi ne pas fréquenter quotidiennement la parole de Dieu pour 
entendre sa voix? Mettons-nous aussi à son écoute par l’entremise des per-
sonnes que nous rencontrons. Dieu nous interpelle par nos proches ou par de 
parfaits inconnus; prêtons-leur grande attention afin de reconnaitre, le cas 
échéant, les appels de Dieu. Enfin, écoutons le Seigneur qui se manifeste dans 
les événements de la vie; dans les joies, mais aussi dans les peines, les contra-
riétés ou les projets avortés. Dieu se fait présent dans les moindres moments, et 
il nous parle. Écoutons-le. 
       Vie Liturgique no. 478 
 
 

Liturgie des enfants de retour le dimanche 22 février 
La liturgie des enfants est offerte à chaque deux semaines à la messe de 

10h30. Nous avons hâte de vous retrouver pour découvrir ensemble la Bonne 

Nouvelle de Jésus ! 

Nous avons un grand besoin de gens pour aider à l’animation de la liturgie. 
Si cela vous intéresse, svp communiquer avec Mima au :  
mimarif@yahoo.com 
 

 

Chapelet hebdomadaire pour le carême 
Les Filles d’Isabelle vous invitent à venir réciter le chapelet en com-
munauté à la chapelle de l’église Sainte-Marie les mardis à 15 h 30, 
du 24 février au 31 mars. Utilisons ce précieux temps de recueille-
ment pour nous préparer ensemble à la fête de la Résurrection. 
 
 
Projection communautaire du film « L’Escalier » 

À l’occasion de la fête de saint Joseph, les Filles d’Isabelle vous invitent à venir 

visionner la projection du téléfilm « L’Escalier » (v.a. The Staircase, 1998; 

1 h 36 min) à l’église Sainte-Marie, le dimanche 8 mars, à 14 h. Un beau mo-

ment pour découvrir ensemble une histoire inspirée de l’escalier miraculeux de 

la chapelle de Loretto. Activité gratuite. 
 
 

Soirée d’information sur le Pardon 
Prenez note que la rencontre pour parents et enfants qui se préparent pour le 
1er sacrement, aura lieu le mardi 10 mars de 18h à 19h. Cette rencontre est 
obligatoire. 
 

 

 

CALENDRIER LITURGIQUE 

 
Samedi 28:  
à 17h  † Marguerite Larocque / Zéphir et Marie-Jeanne Régnier 
   
Dimanche 1er : 
à 9h  ● pour les paroissiennes et paroissiens / Abbé Albert 
10h30:  ● en hommage à la Vierge Marie / une paroissienne et  
   une paroissien 
  ● intentions personnels / un paroissien  
  ● aux intentions de tous les paramédics / une paroissienne 
  † pour les âmes du purgatoire / Isabel 
  † pour Kwensi jour de son 4e ann./ ses parents 
  † François Kafando (2e ann.) / La famille Kafando 
  † Gourmanon Tchimon Siméon (22e ann.) / Ange 
  † Wafik Antoine Gazalé / son épouse Nina 
  † Yvon Proulx / son épouse et les enfants 
  † Christian Roy / Marie Boucher 
  † Edmond Kossefi / sa fille, Claude et Ziad Srour et sa famille 
à 11h : Chapelle St-Claude 

 † Thérèse Poirier / Suzanne LeBlanc-Beaupré 

 † Mignonne Drouin / Conrad Drouin 
à 12h : 
Lundi 2 : 

à 16h : † Joséphine Diouf (8e ann.) / une paroissienne 

 † Marcelle Régnier (11e ann.) / Jeannette 
Mardi 3 :  
à 16h :  
Mercredi 4 :  
à 18h30 :  chapelet 
à 19h :  ● pour la conversion des gens dans le monde / une paroissienne 
Jeudi 5 :  
à 11h30 :    
Vendredi 6 : 
à 11h15 :  Chapelet de la miséricorde  
à 11h30 : 
Samedi 7 : 
à 17h  † pour les âmes du purgatoire / Isabel  
  † Georgette Morin / Huguette et Pierre 
  † Charles Lebel / Famille Loranger 
  † Gilbert Laberge (14e ann.) / son épouse Lise 
  † Roland Foucault / Andrée Foucault 
  † Parents et amis défunts / Pauline Moncion 
Dimanche 8 :  
à 9h  ● pour les paroissiennes et paroissiens / Abbé Albert 
10h30:  ● en hommage à la Vierge Marie / une paroissienne et  
   un paroissien 
  ● intentions personnels / un paroissien  
  ● aux intentions de tous les paramédics / une paroissienne 
  † en souvenir d’Hanna et Iyana / ses parents   
  † pour les âmes du purgatoire /un paroissien  
  † Raymond Wolfe / son épouse Pauline 
  † Laura Bastarache / Roberte LeBlanc 
  † Christian Roy / Marie Boucher 
  † en mémoire de Christiane Gravel / ses filles 
à 11h : Chapelle St-Claude 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

IMPORTANT *** 
La messe aux intentions des paroissiennes et paroissiens (pro populo) 
Une messe pro populo est une messe célébrée pour le peuple fidèle confié à 
un prêtre, un évêque ou un administrateur paroissial. Il s’agit d’une obligation 
pastorale qui doit être célébrée chaque dimanche et jour de fête d’obligation, 
sans qu’une offrande financière ne soit nécessaire pour cette messe en parti-
culier et elle ne doit pas être baladeuse.  
 

À compter de janvier 2026, la messe de 9h sera la messe pro-populo.  
En plus, une seule intention sera acceptée aux messes quotidiennes.  
Il y aura deux messes aux intentions multiples (max 10 par messe)  
le samedi à 17h et le dimanche à 10h30. 
Merci de votre compréhension ! 
 
 

 
LES OFFRANDES du 22 février        GRAND MERCI ! 
Offrandes hebdomadaires : à l’église   6 598 $  
Quête préautorisée : 1 822 $  
Haïti : 560 $  
 

 
 

 
Lampe du Sanctuaire brûlera : en action de grâce pour Kwensi / Linda Amani  
Lampe à la Vierge Marie brûlera :  
 

 
 
Institution au ministère de l’Acolytat 
Le dimanche 1er mars 2026, Monseigneur Marcel Damphousse, archevêque 
du diocèse d’Ottawa-Cornwall, présidera la messe de 10h30 au cours de la-
quelle il va instituer au ministère d’acolytat deux candidats au diaconat. Venons 
nombreux célébrer ce moment fort dans le parcours de Serge Amangouah, 
candidat de notre paroisse et de Hermy Némorin, candidat de la paroisse Sa-
cré-Coeur de Bourget. À la fin de la cérémonie, il y aura breuvages et collations 
dans le hall de l’Église. Merci de les porter dans vos prières. 
 
 
Le travail de Développement et Paix – Caritas Canada en un coup d’œil  

Dignité, participation, solidarité, option préférentielle 
pour les pauvres et intégrité. Voilà les valeurs au 
cœur du travail de Développement et Paix – Caritas 
Canada, l’organisation officielle de développement 
international de l’Église catholique au Canada. 
Depuis 1967, nous marchons main dans la main 
avec les communautés des pays du Sud afin de 
promouvoir la justice, la paix et la dignité.  

Guidé par l’Enseignement social de l’Église, nous 
appuyons des projets menés par nos partenaires 
rejoignant sept millions de personnes dans plus 
de 30 pays à travers le monde.  

 
 



Communion – le pourquoi de dire « Amen » 
Nous voulons porter à votre attention que la messe dominicale à 
l’église Sainte-Marie, offre la possibilité, aux membres de l’assem-
blée, de communier sous les deux espèces : bien sûr au pain consa-
cré et si on le désire en partageant la coupe (en trempant délicate-
ment l’hostie dans le vin consacré et en la portant à sa bouche). 
L’essentiel n’est pas la manière dont nous communions mais la dis-
position de notre cœur comme le disait saint Augustin. 
Lorsqu’on reçoit la communion, le ministre dit : « Le Corps du 
Christ » ou : « Le Sang du Christ ». 
La réponse « Amen » n’est pas juste une formule automatique : 

• Affirmation de foi : on reconnaît et proclame que l’hostie consacrée est 
réellement le Corps du Christ. 

• Adhésion personnelle : on exprime son accord intérieur et son désir de 
vivre en union avec le Christ. 

• Engagement : c’est aussi un « oui » à la transformation que cette ren-
contre sacramentelle opère en nous. 

En résumé, dire « Amen » à la communion, c’est dire : « Oui, je crois, et je 
m’engage à vivre de cette foi ». 
 

 

Esprit Jeunesse 

Tu as entre 14-25 ans? Merveilleux! Esprit-Jeunesse t’invite à un rassemblement 

du 20 au 22 février 2026 au Centre de l’Amour à Plantagenet. 

« Car je ne fais pas le bien que je veux, et je fais le mal que je ne veux pas.  

(Romains 7, 15). « C’est le temps de choisir! » est une fin de semaine qui ne te 

laissera pas indifférent! On t’attend et on a hâte de te rencontrer! 

Inscriptions : espritjeunesse.ca 

Suivez-nous sur Facebook ◦ www.facebook.com/espritj/ 

Pour toutes questions, communiquez avec Martine Desmarais  

(613) 867-3608 ou Nicole et Philippe Thomas (613) 488-2048. 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

Ayez confiance! Jésus nous conduit 
 

Paroisse Sainte -Marie 

4831, chemin Innes, Orléans (Ontario) K4A 4B3 
téléphone : 613-830-9678 télécopieur : 613-824-1457 
site Internet : www.saintemarieorleans.org 
courriel : secretariat@saintemarieorleans.ca 
 
Messes dominicales 

samedi à 17h 
dimanche à 9h et 10h30  

Messes sur semaine 
consulter le bulletin 

Heures de bureau  
du lundi au jeudi de 9h à midi et de 13h à 16h 

Personnel :    
Albert Kazadi-Nkashama, curé 
Kizito Lututu, assistant-curé  
Michael Hartney, prêtre collaborateur  
Odeline Dugué, adjointe exécutive  
Marianne Emond, adjointe administrative  
André Desmarais, trésorier 
Bernadette Koala, pastorale des premiers sacrements 
Jonathan Huot, concierge 

Diacres permanents :  Pierre Bélanger, Claude Jacques, Michel Goyette,  
   Gaston Savage et Gilles Ouellette 
 
Conseil paroissial de pastorale : Claire Dionne, présidente 
Conseil d'administration temporelle : Daniel Lamothe, président 

 

Chapelle Saint-Claude 

2599, chemin Innes, Blackburn Hamlet  

Messe, dimanche à 11h 
La paroisse Sainte-Marie fait partie de l’unité pastorale Notre-Dame-de-la-Mer-Bleue 

 
Bulletin du 1er mars 2026      
        2e dimanche du Carême 

http://espritjeunesse.ca/
http://www.facebook.com/espritj/

