
Retraite pour la famille 

Le chemin vers Noël: Recevez 
chaque jour par email une histoire à 
lire en famille ! Des histoires, des 
illustrations, des jeux chaque jour 
jusqu’à Noël. C'est gratuit.  

 

Vidéos, Sites web   

à télécharger 

La grande aventure 
Semaine #1 

Vidéos 
Comment on se prépare à Noël ? 
 
Avent - Le grand père et son petit 
fils 
 
Bonne nouvelle / Restez éveillés 
 
Sites web 
Les saisons de Théobule 
 
Archidiocèse d’Ottawa-Cornwall 
Section de l’Avent 
 
Idée-Caté 
 
Pour télécharger 
Coloriage Je te salue, Marie 
 
L’année liturgique  
 
Livret d’activités pour l’Avent 
 
Calendrier de l’Avent 2020 à  
imprimer 

La couronne de l’Avent 
La couronne de l'Avent fait partie 
de notre tradition depuis des  
siècles. Bien que nous ne sachions 
pas exactement quand et où cela a 
commencé, c'est toujours une 
belle pratique pour l’Avent.  
 
Notre couronne traditionnelle a 
quatre chandelles - 3 violettes et 1 
rose. Les chandelles violettes sym-
bolisent la prière et la pénitence. 
Le rose, qui est allumé le troisième 
dimanche, symbolize la joie, car les 

« Bénis le Seigneur, ô mon âme ; 
Seigneur mon Dieu tu es si grand ! 

Revêtu de magnificence, 
Tu as pour manteau la lumière ! » Ps 103, 1-2 

fidèles sont 
arrivés à mi-
chemin sur le 
chemin à la 
grande  
célébration 
de la  
naissance de 
Jésus.  
 
Cliquez sur l’image pour  
télécharger votre propre couronne 
de l'Avent à colorier. 

lecheminversnoel.fr
https://www.theobule.org/video/comment-on-se-prepare-a-noel/744
https://youtu.be/jW91uEv1z0s
https://youtu.be/jW91uEv1z0s
https://www.theobule.org/video/restez-eveilles-vous-ne-savez-pas-le-moment-mc-13-33-37/712
https://www.theobule.org/les-saisons
https://fr.archoc.ca/lavent
https://fr.archoc.ca/lavent
http://www.idees-cate.com/le_cate/avent1.html
https://www.theobule.org/var/fichiers/image-jeu/jeu-a2s2s3-coloriage-jvsm.jpg
https://www.paroissenotredamedelaplaine-lucon.fr/article/lanne-liturgiquecomprendre-et-transmettre-1278
https://d2y1pz2y630308.cloudfront.net/27870/documents/2020/11/livret-activites-avent.pdf
https://d2y1pz2y630308.cloudfront.net/27870/documents/2020/11/puzzle-calendrier_de_l_avent_2020-1.pdf
https://d2y1pz2y630308.cloudfront.net/27870/documents/2020/11/puzzle-calendrier_de_l_avent_2020-1.pdf
lecheminversnoel.fr
http://www.supercoloring.com/fr/coloriages/couronne-de-lavent

